
後援 ・葉山町社会福祉協議会

１１月
葉山倶楽部
は

やま く ら ぶ

中高年
高齢者と

のための無料サロ
ン

今月は、秋の恒例「宮沢賢治の世界を紙芝居で楽しむ」プログラムです。
老いを学ぶシニアスクールでは、今回もみなさんの知りたい情報をちょっぴりお伝えいたします。

シニアが「より良い老い」を学ぶためのスクールです。

 「シニアスクール」開講！！
　第２回テーマ

「認知機能を活性化するには？」

           中高年から高齢者が楽しめる対話型 ・ 認知活性プログラム

みやざわけんじが
描いた世界

真名瀬   11 月 ８ 日（火）　10時〜　（第２火・ 葉山交流館） 

長柄　   11 月 16 日（水）　10時〜　（第３水・ 長柄会館） 

真名瀬   11 月 22 日（火）　10時〜　（第４火・ 葉山交流館） 

堀内　   11 月 23 日（水）　13時〜　（第４水・ 堀内町民いこいの家） 

※ 一色（第２木・ ライフコミューン葉山） はおやすみです　
入場無料　申し込み不要　どなたでも参加 OK　各場所の地図は裏面

主催・お問い合わせ ：  葉 山 倶 楽 部 （富永）080-5442-5256

葉山倶楽部は中高年から高齢者のための無料サロンです。
認知機能を活性させるプログラムをお楽しみください。


