
 第２
 火曜

　　７月１２日（火）10：00〜11：30　歌、あたまの体操、健康トーク

 葉山交流館（高橋是清記念館。真名瀬漁港前。老人ホーム敷地内の小さな建物です）

 第２
 木曜７月１４日（木）10：00〜11：30　「心にえがく雨の唱歌、雨の歌謡曲」

 ライフコミューン葉山（一色郵便局から徒歩１分。川沿いの老人ホームの一階にて）

 第４ 
水曜７月２７日（水）13：00〜14：00　「夏のうた、海のうた」

 堀内町民いこいの家（向原交差点から徒歩１分）

 第４
 火曜７月２６日（火）10：00〜11：30　歌、あたまの体操、健康トーク

 葉山交流館（高橋是清記念館。真名瀬漁港前。老人ホーム敷地内の小さな建物です）

 第３
 水曜７月２０日（水）10：00〜11：30「心にえがく雨の唱歌、雨の歌謡曲」

 長柄会館（一階）ゴールデン劇場（御霊神社のとなり。川久保交差点から徒歩30秒）

葉山倶楽部は中高年〜ご高齢のみなさまのための無料サロンです。
参加は無料。お申し込みも不要。いつでもお気軽にお立ち寄りください。
中高年以上を楽しく暮らしていくためには「３人の助け」が必要です。

優しい家族。頼れる地域。そして、明るい自分です。
明るい自分を保つための知識や経験を得るために、ぜひ足をお運びください。

主催 ・ お問い合わせ　葉山倶楽部（富永）080-5442-5256

後援 ・葉山町社会福祉協議会
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