
主催　一色第３町内会　後援　葉山町社会福祉協議会

第２回

ふれあい広場
日時　３月６日（日）

時間　１３時半〜１５時

場所　一色町民いこいの家

レクレーション専門介護士・富永幸二郎さんによる

「老いてなお上々」に

暮らすための講座
同時上演「紙芝居版 愛染かつら」

講師紹介
富永幸二郎
高齢者向けレクレーション専門介護士。葉山で
も、特養、老健、有料老人ホームにて、「生きる
力が湧く頭と体とこころの体操」をメインにし
た教室を開催している。また、
地域向け無料交流サロン「葉
山倶楽部」も真名瀬、一色、
長柄（予定）で毎月実施して
いる。近刊「老いてなお上々
　お年寄りを笑顔にする 50の
スイッチ」（燦葉出版社）


