
事業報告書

（令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日）

一般社団法人声をかける

１　事業の概要
当法人は、高齢者の社会参加の促進及び生活の質の向上を目的として、
高齢者施設への訪問交流活動及び地域での交流活動を実施した。

２　主な事業

（１）高齢者施設訪問交流事業
老人ホーム等を訪問し、歌の会、おはなしの会等の交流活動及び
個別対話による交流支援を実施した。

（２）地域交流活動
地域の高齢者を対象にラジオ体操等の交流の場づくりを実施した。

３　活動実績（概数）

・施設訪問活動　年間 約 240 回  
・参加者延べ人数　約 2880 人 （一回平均 12 名） 

・個別訪問活動　年間 約 120 回  
・参加者延べ人数　約 2400 人 （一回平均 20 名） 

・地域交流活動　年間 約 240 回  
・参加者延べ人数　約 2400 人 （一回平均 10 名参加） 

・第一回・アメリカ高齢者訪問活動 / ラジオ体操活動　約 20 ヶ所  
・参加者延べ人数　約 500 人 （一回平均 25 名） 

４　今後の方針
高齢者施設への訪問活動を継続するとともに、
地域での交流の場づくりを拡充し、高齢者の社会参加の促進に寄与する。


