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特集 

表紙　丸墓山古墳 桜風景（埼玉県行田市埼玉）
「さきたま古墳公園」の周辺は、「埼玉」という地名が生まれたところです。今でも「行田市埼

玉」という住所があます。『万葉集』に、「前玉（さきたま）」や「佐吉多万（さきたま）」など

と地名を表記した和歌が収められています。9基の大型古墳からなる古墳群は、2020 年（令和 2

年）、国の特別史跡に指定されました。「埼玉古墳群 －古代東アジア古墳文化の終着点－」とし

て世界遺産への登録を推進している。こんもりとした丘に大きな桜が……。その桜の樹の下に

眠るのは、一体どんな人なんでしょうか？　太古のロマンを感じます。

価格　０円

高齢者向け福祉活動（老人ホームの訪問活動、小冊子配布など）への

ご支援をいただいた方には、

「こいこいくらぶ」をお手元にお届けします！

こいこいくらぶは無償で配布いたします。

こいこいくらぶは、

ずっと自分の「 頭と体と心」 で生きたい

そう願う人のための小冊子です

そして

それが残念ながら難しくなってしまった人を

はげます小冊子です

自分の「 頭と体と心」 の健康は自分でつくりましょう

こいこいくらぶはみんなでつくりましょう
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