
10月 11日（土） 14時
リトル東京タワー
秋の特別プログラム

なつかしい
日本の歌を
うたう会２

昨年のNalc 主催のランチ会でも好評をいただいた企画の第２弾！　東京や神奈川県内にて、年間 300 回おこ
なわれている「昭和シニア向け歌の会」が、今年もリトル東京タワーにやってきます！！
元気と感動の歌の力、楽しくて嬉しい交流の力、そして、ニッポンの底力を感じに、ぜひご参加ください！

【日時】  10月 11日（土）14時～　　【場所】リトル東京タワー・一階ホールにて
【ご参加】　無料・申し込み不要　（お問い合わせ　k@tommytokyo.net　富永）
【内容】唱歌などの歌の会、および、2025年版「日本の老人ホーム・高齢者施設」よもやま話

インストラクター　富永幸二郎
1972年福岡生まれ、横浜在住。2011年より、日本の老人ホームや公民館などで認知力活性のためのレクレー
ションをおこなっています。昨年から、ハワイ、ロサンゼルスなどの高齢者施設にて日本人高齢者、認知症
状のあるみなさまを訪問して「日本のうたの会」を開催しています。
書籍『老いてなお上々』著者。一般社団法人こえをかける代表。



Back by popular demand! Following last year’s well-received luncheon hosted by Nalc, we’re excited to bring 
back this beloved event. A singing circle held over 300 times a year for Showa-era seniors living in Tokyo and 
Kanagawa will once again be coming to Little Tokyo Tower!　Come experience the uplifting and moving power of 
song, the joy of connection, and the Nippon No Sokodikara. We warmly invite you to join us!

[Date & Time] Sat, October 11, from 2:00 PM     [Location] First Floor Hall, Little Tokyo Tower
[Admission] Free, no registration required  (For inquiries: k@tommytokyo.net ‒ Mr. Tominaga)
[Program] A singing session of Japanese traditional and nostalgic songs, along with a casual 
talk on the 2025 edition of “Elderly Care Homes in Japan: Behind the Scenes.

October 11 – 2:00 PM
Little Tokyo Tower
Special Autumn Program

Japanese
Nostalgic Song 
Gathering 2

Instructor: Kojiro Tominaga　Born in Fukuoka in 1972, now living in Yokohama. Since 2011, he has 
led recreation programs to support cognitive health at senior homes and community centers in 
Japan.　Since last year, he has also held “Japanese Song Gatherings” at senior facilities in Hawaii, 
LA, and other cities in the U.S., visiting elderly Japanese residents, including those with dementia.
Author of “Still Thriving in Old Age”. Representative of the nonprofi t organization Koewo Kakeru.


